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23 декабря 2024 года ушла из жизни прекрас-
ный врач-офтальмолог, безумно любя- 
щий свою работу, педагог-профессор,  

доктор медицинских наук Ольга Владимировна  
Парамей. 

Ольга Владимировна родилась 27 июня 1948 
года в семье известного офтальмолога, профессора 
Владимира Трофимовича Парамея, много лет заве-
довавшего кафедрой глазных болезней Гродненского 
государственного медицинского института. 

В 1972 году О.В. Парамей с отличием закончила 
Гродненский государственный медицинский инсти-
тут (ныне университет, Беларусь). После окончания 
института прошла годичную интернатуру по глазным 
болезням на базе Гродненской областной клиниче-
ской больницы. Затем в течение 4 лет работала вра-
чом-офтальмологом Гродненской областной клини-
ческой больницы и Областной детской клинической 
больницы. В 1978 году переехала в Москву, где про-
шла клиническую ординатуру на базе кафедры глаз-
ных болезней педиатрического факультета 2-го 
Московского ордена Ленина государственного меди-
цинского института им. Н.И. Пирогова (2-й МОЛГМИ 
им. Н.И. Пирогова). 

С 1979 по 1988 год работала заведующей детским 
офтальмологическим отделением Детской поликли-
ники Спецуправления Главного управления здраво-
охранения Москвы (ныне «Детская городская поли-
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«Снова туча на землю 
роняет слезу…»*

Памяти 

Ольги Владимировны 
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клиника № 10 Департамента здравоохранения горо-
да Москвы»). 

В 1986 году под руководством доктора медицин-
ских наук, профессора В.С. Беляева и научного кон-
сультанта, кандидата медицинских наук, доцента 
Н.К. Лукашик защитила кандидатскую диссертацию 
на тему «О патогенетических звеньях возрастных 
катаракт». 

С 1988 по 2011 год последовательно работала 
ассистентом, доцентом и профессором на кафедре 
глазных болезней педиатрического факультета 2-го 
МОЛГМИ им. Н.И. Пирогова (переименован в 1992 
году в Российский государственный медицинский 
университет). Было присвоено ученое звание доцен-
та. В январе 2000 года защитила докторскую диссер-
тацию на тему «Заболевания глаз у детей с патологи-
ей перинатального периода». С 2005 года руководила 
курсом усовершенствования врачей-офтальмологов 
на кафедре глазных болезней педиатрического 
факультета, где щедро делились своим профессио-
нальным опытом. Этот курс осуществлял циклы усо-
вершенствования врачей-офтальмологов по актуаль-
ным вопросам охраны зрения детей. Особой попу-
лярностью у офтальмологов пользовались выездные 
2–3-недельные циклы. Курсанты всегда высоко оце-
нивали этот курс.

С 2011 по 2020 год Ольга Владимировна Парамей 
была профессором кафедры офтальмологии факуль-
тета усовершенствования врачей (позднее преобра-
зован в факультет дополнительного профессиональ-
ного образования) Российского национального 
исследовательского медицинского университета им. 
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Н.И. Пирогова и много времени уделяла работе по 
подготовке высококвалифицированных кадров по 
детской офтальмологии. Ольга Владимировна щедро 
делилась знаниями, а общающиеся с ней коллеги 
всегда получали оптимизм и энергию. 

Ольга Владимировна Парамей – автор и соав-
тор около 160 научных публикаций, является авто-
ром нескольких глав учебника для высших учебных 
заведений «Офтальмология» изданного под редак-
цией член-корр. РАН, профессора Е.И. Сидоренко. 
Она соавтор методического пособия для педагогов 
и психологов, врачей и родителей «Нарушения зре-
ния у детей раннего возраста: диагностика и кор-
рекция», выдержавшего 3 издания (2003, 2004, 
2007 годы).

Под научным руководством Ольги Влади- 
мировны в 2008 году защищена кандидатская дис-
сертация Е.В. Молчановой по теме «Селективный 
скрининг по выявлению офтальмопатологии у доно-
шенных новорожденных». 

О.В. Парамей активно участвовала в научных 
офтальмологических съездах, конференциях, сим-
позиумах. Ее основными научными направлениями 

были вопросы перинатальной офтальмологии, изме-
нения органа зрения у детей с фетальным алкоголь-
ным синдромом, врожденные и наследственные 
заболевания у детей, этиология и патогенез, эффек-
тивность лечения ретинопатии недоношенных.

Являлась членом Ученого совета факультета  
усовершенствования врачей РГМУ – РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова.

Награждена медалью «Ветеран труда». Была ака-
демиком общественной Российской академии меди-
ко-технических наук.

Ольга Владимировна – талантливый педагог с 
высочайшей эрудицией, великолепный клиницист 
и продолжатель офтальмологической династии 
Парамей. Она была уважаема не только в коллекти-
вах кафедр офтальмологии, но и офтальмологов 
всей страны. Память о ней всегда будет жить 
в наших сердцах.

Администрация и коллектив сотрудников 
кафедры офтальмологии Института мате-
ринства и детства ФГАОУ ВО «РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова» Минздрава России


